HAKKAME
PURJETAMA!

(2.0sa, algus Navigaatoris 1/2007)

Kogemustega purjetaja ja purjetajate
koolitaja Alar Volmer jatkab oma
teadmiste jagamist ajakirja Navigaator
lugejatele. 30-aastase purjetajakarjaari
jooksul on Alar Volmer osalenud
mitmetel rahvusvahelistel regattidel,
sealhulgas vodistles ta Umbermaailma
regati Volvo Ocean Race'i eelkaijal
-Whitbreadi regatil 15 aastat tagasi.

TEKST ALAR VOLMER FOTOD INGMAR MUUSIKUS/EESTI EKSPRESS
Purjetamiskooli I osas rddkisin kolmest purjetamisega seotud

valest: keeruline, ohtlik ja kallis. Niiiid on aeg edasi liikuda
ja tdpsemalt peatuda erinevatel purjetamise oppimise voi-

malustel. Aga veel enne jahti hiippamist tahaksin
tahelepanu juhtida paarile asjale.

PURJETAMINE ON SELTSKONDLIK TEGEVUS
Igasugused sportliku sisuga vabaaja-
tegevused koosnevad kahest poolest
—ala tehnilisest tundmisest ja oskus-

)

test ning seltskonnast, kes sellega
tegeleb. Purjetamine on viga
seltskondlik

Purjejahi juhtimine,

meeskondlik ja
tegevus.
purjedeheiskamine, manoovrid,
navigeerimine, meeskonnatoo
- see koik eeldab grupi inimeste
tegutsemist iihise eesmadrgi
nimel. Ja iihiselt kogetud seik-
lused jadvad meie mallu kauaks
ning on aluseks kauakestvatele
soprussuhetele.
Minu jaoks algab purjetamami-
nek juba tulekust jahtklubisse: seal
kohtun omasugustega, soprade ja kaas-
lastega, kellega koos voi kelle vastu olen
voistelnud voi kelle seltsis merematkadel
osalenud. Iga kohtumine nende inimestega on
ro0m, sest jagame ju iihte kirge ja alati leidub uusi
purjetamisteemasid, mida koos vidga huvitav arutada.
Room jatkub, kui jouame merele, tuul ei ole kunagi sama-
sugune kui eelmisel korral, vaja on jahti hddlestada, purjeid
sattida, lainetega voidelda. Ja ehkki vabalt tuule joul kihuta-
mine on nauding, pakub alati suurt r66mu ka tagasijoudmine
sadamasse. Taas oleme voitjad! Jaht on kai kiilge kinnitatud,
purjed kokkulapatud, meid ootabsaunja6htusook jahtklubires-
toranis - puhas room! Kdime laua taga veel kord labi meresoidu

stindmused, analiiiisime vigu ja teeme plaane tulevikuks.
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KUIDAS El PEAKS PURJETAMIST OPPIMA

Purjetamisopetaja ja lobusoidukapteni toost johtuvalt kohtun
sageli inimestega, kes jahi pardale tulles teatavad, et nad oska-
vad purjetada ja et nad on isegi osalenud monel regatil.

Minus tekitab selline teade alati vaikest hirmu - inimene,
kes on osalenud korra vo6i paar purjetamisvoistlustel, hin-
dab enamasti oma voéimeid iile. Ta on purjetanud mone jahi
meeskonnas, sikutanud soote ja voimalik, et isegi osalenud
navigeerimises, aga kui ta ei ole ldbinud purjetamiskursusi
rahulikus olukorras, on tema teadmised liinklikud ja ta ei saa
aru tervikust.

Pohjus on iipris lihtne - voistlemise ajal ei ole voimalik siis-
teemselt oppida, voistlus on alati orienteeritud véitmisele ja
esimest korda osalejale antakse teha vaid lihtsamaid asju, sageli
seletamata, miksja mida, ehk siis kasutatakse inimest kui robo-
tit. Arge lootke regattidel osaledes purjetamist selgeks saada!

ASJAD KORDA JUBA ESIMESE KORRAGA

Hea purjetaja peab olema “laisk” selle sona koige paremas mot-
tes—etmitte sattuda ebameeldivatesse olukordadesse, on parem
koik olulised asjad saada korda esimese korraga ehk “laiskus”
tdhendab pohjalikkust ja korralikkust. Moni hooletult seotud
solm voi lohakalt sooritatud mandover viivad selleni, et samu
asju tuleb teha uuesti ja uuesti. Kordamiste ja vigade valtimi-
seks on parem asi selgeks oppida.

PRAKTIKA VGIB TULLA ENNE TEOORIAT

Praegu Eestis kehtiva korra jdrgi voib vdikelaevajuhi eksami
sooritanu juhtida kuni 24 meetri pikkust mootorpaati voi pur-
jejahti, tema praktiline kogemus on aga vdga vdike - voimalik,
et ka olematu kui ta on praktilise sdidueksami sooritanud
simulaatoril. Kogenud meremeheks saab alles mitmeaastase
merepraktikaga.

Positiivne on loomulikult see, et sellistel vdaikelaevajuhtidel
on teoreetilised teadmised ja suurem osa neist suhtub oskuste
voi kogemuste puudumisse tdie tosidusega ja otsivad eriti purje-
tamise osas tdiendamisvoimalusi.

Meri ei ole midagi iile moistuse kdivat, aga temasse tuleb
suhtuda austuse ja respektiga. Julgen soovitada enne vii-
kelaevajuhi kursustele registreerumist alustada praktilise
purjetamisopetusega ja seda kahel pohjusel - esiteks saab
praktilise koolituse ldbinu palju paremini ja kiiremini pihta
teoreetilistele teadmistele, mida pakuvad viikelaevajuhi
kursused, ja teiseks seepdrast, et mitte koik purjetajad ei pea
ilmtingimata saama kapteniteks - jahid vajavad ka tegelikult
purjetamist oskavaid meeskonnaliikmeid.

OHUTUS EELKGIGE

Igasugune tegevus merel sujub paremini, kui olete roomsad ja
heas tujus, sellepdrast tasub esimese asjana poorata tdhelepanu
ohutusele. Olen juba mitu korda maininud, et kiiljahid on ohu-
tud ja imbermineku riski ei ole, aga sellest hoolimata ei tohi
minna vee peale ilma tookorras pddstevestideta. Esmakordselt
purjetamist proovijad peaksid kindlasti ka padstevestidega ldhe-
malt tutvuma, neid selga proovima ja vajaduse korral endale
sobivaks seadma. Paris vaikse ilma ja ohutu tuulega ei ole nende
kandmine kohustuslik (lugege pddstevestide kandmise kohta
tapsemaltlk ... - toim.), kuid parem karta kui kahetseda.
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Koige ohutum koht jahis on kokpit ehk meeskonna jaoks
moeldud koht jahi kajutist tagapool. Sinna on toodud ka kéik
olulisemad purjede sdttimise otsad -need on asjad, mida maa-
rotid koiteks voi noorideks kutsuvad.

Kiiljahid on meeskonna ohutuse tagamiseks varustatud
reelinguga - iihe voi kahe terastrossiga, mis timbritsevad jahi
kiilgija takistavad valja kukkumist. Kindlasti tasub tihelepanu
poorata ka poomile ehk purje alumist serva toetavale jamedale
toele. Manodvrite ajal liigub poom iihelt poolt teisele ja tema
teele sattuda ei maksa.

RIIETUSEST
Meie laiuskraadidel voib meri sageli kiilm olla ning kindlasti ei
ole mugav marja tagumikuga tuule kies istuda ja purjetamist
oppida. Spetsiaalset mereriietust pakuvad erinevad firmad ja
nende hinnad ulatuvad seinast seina, enne oma varustuse ost-
mist tasub konsulteerida “vanade tegijate” ja spetsialistidega.
Esimesteks mereproovideks sobib aga suurepdraselt juba
olemasolev suusariietus, on ju seegi konstrueeritud vett ja tuult
pidavaks. Oluline on ka 6ige jalanoude valik, merejalats peaks
olema sileda ja heleda tallaga, et konts ei takerduks ja tume
kummitald jahti ei mdadriks. Esimestel meresoitudel peaks

JAHTLAEVA EHITUS

Koikidel jahtidel on nende suurusest sol-
tumata Uks asi uhine: kere ehk jahi keha,
mille kilge altpoolt kinnitub kiil. Kiil taidab
kahte olulist Ulesannet -suure raskusega
tagab ta jahi pustioleku ja suure pindalaga
jahi edaspidi liikumise, vdahendades kulg-
suunalist triivimist.

Vdiksematel purjepaatidel kasutatakse
kiilu asemel svert'i. Erinevus seisneb selles,
et sverdil puudub kiilu raskus ja meeskond
peab paati plstiasendis hoidma oma keha-
raskuse Umberpaigutamise teel. Seetdttu
sobib svertpaat veesdidukiks pigem koge-
nud purjetajatele ja purjesportlastele,
kiiljaht aga tanu oma stabiilsusele purjeta-
mise dppimiseks algajatele.

Igal jahil on kindlasti ka rool suuna
hoidmiseks ja pooramiseks. Jahi esimest
otsa nimetatakse vooriks ja tagumist otsa
ahtriks. Jahi vasakut poolt nimetatakse pak-
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poordiks ja paremat poolt tiilirpoordiks.
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V\(;eplqrras Samuti ei saa Ukski tuule joul liikuv

eeliin . . .
veesdiduvahend hakkama purjedeta, mille

Suvis kinnitamiseks on vaja masti. Enamikul jah-

tidest kdib masti kilge ka purje alumise
serva tugi, mida nimetatakse poomiks.

tennise- voi pallimdngusussid asja dra ajama, rohkem merele
piithendudes tasub hankida purjekingad voi -saapad.

MERETERMINOLOOGIAST

Igal elualal on oma sonavara, mis aitab asjatundjail teineteisest
aru saada. Enne kui tosisemalt merendusega tegelema asute,
ei teeks paha natuke mereterminoloogiaga tutvuda - raske on
jahi peal toimetada, kui asjade ja tegevuste nimed teadmata.
Arge ainult tiritage vigisi uusi sonu pahe tuupida, praktilise
purjetamise kdigus saavad need paremini selgeks, kuna seosed
ja arusaamine tekivad labi tegemiste.

Head merehuvilised! Loodan, et ei ole teid liialt keerulise sonava-
raga ara hirmutanud. Tegelikkuses on purjetamine lihtsam kui
kirjutatuna paistab, umbes nagu jalgrattaga soitmine. Arusaa-
mine tuleb 1abi praktika, kui purjed tuule kdes laperdavad ja jaht
ilma kiiruseta lainete vahel hiipleb, on midagi valesti ja te hak-
kate iseenesest lahendusi otsima. Parimate purjetamisteni!




